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Padova, li 22/09/2011 A tutte le A.S. della Regione Veneto 
Prot. 954/18 con sezione Ritmica 
  
 
 e p.c. Al consigliere regionale addetto GR 
 
 
 

 
 
 

Oggetto:  Allenamenti Centro di Formazione Regionale 
 
 
 
Comunico che sono aperte le iscrizioni per aderire agli allenamenti del CFR. 
 
Ogni Società ha la facoltà di iscrivere fino a 3 ginnaste. 
Le ginnaste, nate negli anni 2000 e successivi, dovranno essere in possesso della tessera FGI per l’anno 
2011. 
Tecnica Responsabile degli allenamenti sarà la sig.ra Rimma Anissimova coadiuvata dalle tecniche Alessia 
Zanella, Jessica Robusti e dal tecnico Luca Danesin.  
Preparazione coreografica: Amada Tinoco 
 
Gli allenamenti si svolgeranno nelle seguenti giornate: 

• 9 ottobre 
• 22 ottobre 
• 5 novembre 
• 19 novembre 
• 3 dicembre 
• 11 dicembre 

Per le sedi degli allenamenti chiediamo alle Società di segnalare eventuali disponibilità. 
 
L’orario sarà il seguente:  
- Sabato 15.30 – 18.30 
- Domenica 9.30 – 12.30 
Le  iscrizioni dovranno essere inviate via mail alla  D.T.R.R. Marina Castellani  entro e non oltre il giorno 
30 settembre 2011. 
 
Si ringrazia per l’attenzione e si porgono Cordiali Saluti 

 
La D.T.R.R. 

Marina Castellani 
 


